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Annexe 3 : Programme 
 
Volume horaire possible sur 3 semaines, 35 h X 3 = 105 h 
35 h par semaine soit 5 jours avec 7 h par jour  (9h -12h et 14h-18h) 
 
Cours magistraux interactifs : 26 h  
Ateliers pratiques :   41 h  + 18 h + 11 h + 4 h  =  74 h 
Total : 100 h  
 
 
 
A) L’enfant normal : nourrisson, enfant  et adolesc ent  
 
Ateliers pratiques :   41 h  

 
A1 - Atelier pratique : Nouveau né et nourrisson no rmal (7 h) 
 
Organisation : Pr CLARIS 
Expert Pédiatre (Equipe Pr O. CLARIS) et Expert MG (Dr Erpeldinger ou Y. Zerbib) 
 
Programme 
Examen du nouveau-né normal et puériculture des premiers jours. 
Développement psychomoteur du nourrisson et de l’enfant.  
Développement du langage, audition, vision. 
Stratégie de dépistage : ORL, ophtalmo, orthopédie.  

 
 

Organisation pratique :  
Matin :  9 H – 12 H 
Synthèse des attentes et besoins (1 H) et Atelier (2 H)  
Démarche pédagogique : Expertise en situation professionnelle avec utilisation de mannequins ; 
rédaction  d’une ordonnance (hygiène, problèmes de cordon, alimentation et vitamines, sommeil, 
fièvre…) 
 
Après midi : 14 H – 18 H  
Atelier (2 H 
Démarche pédagogique : Atelier de groupe. Thèmes : développement du langage, audition, vision et 
stratégie  de dépistage : ORL, ophtalmo, orthopédie. 
Que faîtes vous ? Quels sont vos repères ? 
Synthèse (2 H) : cours magistral interactif ou film. Point de vue du pédiatre et du médecin généraliste. 
 

 
 

A2 - Atelier pratique : Psychopathologie  (4 h) 
 
Organisation : Pr  FOURNERET 
Expert Pédiatre  (Equipe Pr  FOURNERET) + Expert MG  (C. PERDRIX) 
 
Programme  
Principales étapes du développement affectif du nourrison à  l’adolescent   
Dépistage des troubles psychologiques de la première année de vie   
Relation mère enfant et place du père  
 
Organisation pratique : après midi : 14 H – 18 H 
Synthèse des attentes et besoins (1 H) et Atelier (2 H)  
Démarche pédagogique : jeux de rôle et reprises par les experts. Les médecins définissent les  différentes 
situations pathologiques qu’ils souhaitent explorer à partir de leur expérience pratique.  Les jeux de rôle sont 
supervisés par un enseignant médecin généraliste et un pédiatre. 
Synthèse (1 H) 
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A3 -  Atelier pratique : Promotion et pratique de l 'allaitement  maternel (4 h)  
 
Organisation : Dr I LORAS DUCLAUX 
Expert Pédiatre (I. LORAS DUCLAUX) et Expert MG (Y.  ZERBIB) 
 
Programme à finaliser  avec le pédiatre (I. LORAS) et le MG (Y. ZERBIB). 
 
Organisation pratique : Après midi : 14 H – 18 H 
Synthèse et attente des besoins (1 H) et Ateliers (2 H) 
Démarche pédagogique : Etude des connaissances et des comportements. 
Synthèse (1 H). 

 
 
 

A4 - Atelier pratique : Nutrition (7 H) 
 
Organisation : Dr N PERETTI  ou Dr ROY  
Matin : Expert Pédiatre (N PERETTI  ou P. ROY) et E xpert  MG ()  
Après midi : Expert pédiatre (S. TREPPOZ) et  Exper t MG (MF LE GOAZOU)  
 
Programme :  
Matin :  
Les laits artificiels 
La diversification alimentaire. 
Compléments alimentaires et vitamines  
 
Après midi :  
Troubles des conduites alimentaires : anorexie et obésité. 
 
Organisation pratique :  
Matin : 9 H – 12 H 
Synthèse des attentes et besoins (1 H) et Atelier (2 H) 
Démarche pédagogique : mise en situation clinique et cas cliniques stimulés. 
 
Après midi : 14 H – 18 H 
Atelier (3 H) Démarche pédagogique : Cas cliniques et jeux de rôles sur les troubles de conduite 
alimentaires, anorexie et obésité. Synthèse (1 H). 
 

 
 
A5 - Atelier pratique : Dépistage des troubles de l ’apprentissage (7 H) 
(enfant d'âge pré-scolaire et scolaire) 
 
Organisation : Pr Hugues PATURAL (CHU de St Etienne ) 
Matin : Expert Pédiatre (JP BLANC ?) et  Animateur MG ()  
Après Midi : Expert Pédiatre (JP BLANC ?) et  Anima teur MG () 
 
 
Programme : 
Développement cognitif : du jeune enfant à l'adolescence 
Le langage et les troubles de la communication de l'enfant d'âge pré scolaire 
Troubles de l’apprentissage et difficultés scolaires : du répérage à la prise en charge 
 
Organisation pratique : Matin 9h -12h  et Après mid i : 14 h – 18 h  
Synthèse des attentes et des besoins (1 H) 
Ateliers et démarche pédagogique : Mise en situation clinique : les Dys, troubles de l’attention, bilan de 4 
ans avec RTL 4…. 
Synthèse (1 H). 
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A6 - Atelier pratique : Pré ado et l'adolescent : a spect neuropsychologiques (4 H). 
 
Organisation : Dr H DESOMBRE (CHU de Lyon) 
Expert Pédiatre (H DESOMBRE) et  Expert  MG (Y ZERB IB et/ou C DUPRAZ) 
 
Programme  
Troubles du comportement de l'adolescent : dépression, suicide et tr de la personnalité (état limite & 
psychose) 
Prévention et gestion des conduites dangereuses : alcool, tabac, drogues. 
Troubles du sommeil 
 
 
Organisation pratique : Matin 9h -13h ou Après midi  : 14 H – 18 H  
Ateliers (2 H) : Démarche pédagogique : mise en situation et travaux pratiques. 
Synthèse (2 H) : Point de vue du pédiatre et du médecin généraliste. 
 
 

 
A7 -  Atelier pratique : Pré ado et l'adolescent : endocrinologie  (4 H).  
 
Organisation : M NICOLINO   
Matin : Expert Pédiatre (P. CHATELAIN ou P. BERLIER ) ;  Expert MG (C DUPRAZ) 
Après midi : Expert  Pédiatre (M. NICOLINO) ;  Expe rt  MG (Y ZERBIB)  
 
Programme  :  
Matin  
Puberté normale et pathologique  
Petite taille et endocrinologie courante  
Apprentissage de la sexualité, contraception, informations et prévention des MST, gynécologie de la fillette 
et de l’adolescente. 
Après midi : 
Endocrinologie courante : exemple de prise en charge pratique (diabète de type 1) 
Et organisation de l’interface entre spécialistes et médecins généralistes. 
 
Organisation pratique : 
Matin : 9 H – 12 H 
Synthèse des attentes et des besoins (1h) et ateliers (2 H) 
Démarche pédagogique : Mise en situation clinique. 
 
Après midi : 14 H – 18 H  
Synthèse des attentes et des besoins et ateliers  
Démarche pédagogique : discussion et cas cliniques. 
Synthèse. 

 
 

A8 - Atelier pratique : Carnet de santé et suivi de  l’enfant normal (4 H). 
 

Organisation : J. STAGNARA 
Expert Pédiatre (J. STAGNARA) et Expert  MG (J.P. D UBOIS)  
 
Programme  : 
Organisation du carnet de santé  
Comment lire le carnet de santé : information et éducation des familles  
Calendrier vaccinal  et nouveaux vaccins 
Examens systématiques   
 
Organisation pratique :  
Après midi : 14 H 18 H 
Synthèse des attentes et des besoins et ateliers  
Démarche pédagogique : discussion et cas cliniques. 
Synthèse 
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B) Les pathologies fréquentes en médecine générale.  
 
Cours interactifs avec cas cliniques : 27h (respons able A BELOT) 
Ateliers pratiques : 18h  
 
B1) Cours magistraux interactifs  
 
Les antibiotiques en pédiatrie et leurs indications  (1h, Dr Y. GILLET) 

 
Les examens radiologiques utiles et inutiles en pra tique courante  : (2 H, Pr JP PRACROS) 
RP, ASP, echo, scanner (TC) + présentation de cas cliniques radiologiques interactifs.  

 
Dermatologie courante  (3h, Dr AL SOUILLET, Pr CAMBAZARD) 
Eczéma, acné, naevus, urticaire et autres dermatoses 

 
Pathologies et infections courantes en ORL   (2h, Dr F. SEVIN) 
Otites, rhinopharyngite… 
 
Pathologies courantes en ophtalmologie  (1h, Dr BEBY) 
Canal lacrymal, conjonctivites… 

 
Pathologies courantes en stomatologie  (1h, C. PAULUS). 
Gingivostomatites, fractures dentaires…prévention des caries)   

 
Pathologies courantes en pneumologie  : (2 h,  Dr P. REIX) 
De la bronchiolite à l'asthme.   

 
Pleurs incessants du nourrisson et douleurs abdomin ales  (1h, J STAGNARA) 
. Fiche Courlygone…… 

 
Gastroentérite aigues, RGO et vomissements  (1h, A Lachaux ou HGNP) 

 
Constipation , douleurs abdominales, encoprésie (1h, A Lachaux ou HGNP) 

 
Diarrhée chronique et maladie coeliaque  (1h), A Lachaux ou HGNP 

 
Examen neurologique de l’enfant normal  (1 h, Pr V. DES PORTES) 

 
Céphalées, migraines de l’enfant  (1h, J LANGUE) 

 
Enurésie et pathologies courantes en néphrologie  (2h, A BELOT) 

 
Cardiologie courante 1h  (H Patural, St Etienne, 1h)  
 
Chirurgie uro-viscérale courante (2h)  enseignant St Etienne ou Grenoble ou Lyon ( PY Mure) 
Programme a valider : Prépuce, frein de langue, ongles incarnés…etc 

 
Orthopédie courante (3h)  (enseignant de Clermont Fd ; voir avec A Labbé)  
Hanche, colonne, ….semelles et  traumatologie courante 

 
 

B2) Ateliers  
 

B21- Atelier pratique : Urgence et  fièvre du nourr isson et de l’enfant (7H)  
 
Organisation : Pr A LABBE (CHU de Clermont Ferrand)  
Expert Pédiatre  ( ) et Expert MG ( ) 

 
Programme 
Approche synthétique selon l’age et selon les organes : pneumologie, urologie et néphrologie, ORL 
et Convulsions fébriles. 
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Urgences en pédiatrie 
Organisation pratique : 9H -12h et 14h – 18 h 
Synthèse des attentes et des besoins et ateliers  
Démarche pédagogique : discussion et cas cliniques. 
Synthèse 
 

 
B22- Atelier pratique : Pneumologie et Allergie en pratique courante (7H) 
 
Organisation : J ROBERT 
Expert Pédiatre (J ROBERT) et  Expert  MG (P. GIRIE R)  
 
Programme  
Allergie digestive,  respiratoire, ORL et ophtalmo 
Allergies médicamenteuses  
PAI  
 
Organisation pratique : 9H -12h et 14h – 18 h 
Synthèse des attentes et des besoins (1 H) et ateliers (5 H) 
Démarche pédagogique : Cas cliniques. 
Synthèse (1 H) 

 
 
 

B23- Atelier pratique : Comment prescrire (4 H) 
 
Organisation : Dr S. FIGON ou Dr Y. ZERBIB 
Expert  Médecin de S. Sociale (Dr B. CHRISTOPHE) et  Experts (Kiné et orthophoniste) et Expert 
MG (Dr S. FIGON ou Dr Y. ZERBIB)   
 
Programme : 
Prescription en orthophonie, en kinésithérapie, en psychomotricité. 
Certificats d’aptitude pour le sport. 
 
Organisation pratique : Après midi : 14 H – 18 H 
Synthèse des attentes et des besoins (1 H) et ateliers (2 H) 
Démarche pédagogique : Cas cliniques. 
Synthèse (1 H) 
 
 
 
C) Les problèmes médicaux sociaux. 
 
Cours magistraux interactifs : 0 
Ateliers pratiques : 13h 
 
 
C1- Ateliers et prévention aux différents âges et s uivi du handicap en médecine générale (4 H). 
 
Organisation : Pr A LABBE (CHU de  Clermont Ferrand ) 
Expert Pédiatre () ; Expert MG () 
 
Programme :   
Prévention aux différents âges : Dr  (2 H) 
INPES ; Morbi-mortalité en France et dans le monde ; les indicateurs (1 heure) 
Pathologie accidentelle et prévention (2 heures) 
 
Suivi du handicap en médecine générale (2H)  
Handicap : généralités, classification, prise en charge 
Documents MDPH (comment les remplir)   
 
Organisation pratique : Après midi : 14 H 18 H 
Synthèse des attentes et des besoins (1 H) et ateliers (2 H) 
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Démarche pédagogique : a définir et Synthèse (1 H) 
 
 

 
 
 
 

C2 - Atelier : Enfants en difficultés (7 H), 
 
Organisation : E JAVOUHEY 
Expert Conseil général (Dr C ZERBIB), Expert Pédiat re (E JAVOUHEY)  et  Expert MG (Dr Y.   ZERBIB 
ou C. DUPRAZ)  

 
Programme :  
Les acteurs de la protection de l'enfant : Médecins, PMI,  
Médecins et psychologue scolaire. 
Situation de précarité matérielle, familles mono parentales ou recomposées. 
Maltraitance. 
Certificats à faire et à ne pas faire. 
L’enfant adopté. 
Mesures administratives des gardes. 
 
Organisation pratique :  
Matin : 9 H – 12 H 
Synthèse des attentes et des besoins (1 H) et ateliers (2 H)  
Démarche pédagogique : à définir 
 
Après midi : 14 H – 18 H 
Synthèse des attentes et des besoins (1H) et ateliers (2 H) 
Démarche pédagogique : à définir 
Synthèse (1h) 
 
 
 
D) Organisation des soins et place des réseaux  
 
Cours magistraux interactifs : 0 
Ateliers pratiques : 4h 
 
 
D1 - Organisation des soins et place des réseaux (4  H) 
 
Organisation : D PLANTAZ (CHU de Grenoble) 
Expert Pédiatre (Pr D PLANTAZ) ; Expert MG (Dr )  
 
Programme :  
Les principales pathologies prises en charge en hématologie et cancérologie. 
Les maladies rares (maladies métaboliques et autres) 
Interfaces ville-hôpital et organisation des réseaux. 
 
Organisation pratique : Après midi : 14 H – 18 H 
Synthèse des attentes et des besoins (1 H) ateliers (2 H)  
Démarche pédagogique : à définir 
Synthèse (1 H). 
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